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MUGURII GUSTATIVI

· STRUCTURA:
· 5- 40 celule gustative alungite ,prezintă la extremitatea apicală microvilozităţi (cili gustativi) ,ajung prin porul gustativ la suprafaţa limbii ,vin în contact cu subst. dizolv. în salivă 
· celule de susţinere 
· celule bazale : bogate în mitocondrii ,înlocuiesc după 10 zile cel. senz. 
· fibre nervoase ale n. cranieni VII,IX,X : la origine sunt amielinice ,înconjoară polul bazal al cel. gustative .Formează: în jurul celulelor senzoriale → plexul intragemal sub membrana bazală → plexul subgemal ,în jurul mugurelui gustativ → plexul perigemal . Devin mielinice .Alcătuiesc nervii gustativi .
STIMULAREA RECEPTORILOR GUSTATIVI

· STIMULI : proprietăţile chimice ale diferitelor substanţe
Clasificare:  substanţele sapide introduse în cavitatea bucală , substanţele sapide introduse în circulaţia sanguină (exemplu: decolina, folosită pentru determinarea timpului de circulaţie, induce gustul amar). 
· CONDIŢIILE PENTRU STIMULARE : solubilizarea într-un mediu lichid ,să acţioneze sub formă de soluţie ionizată de săruri sau acizi ,să aibă o anumită temperatură (optimă 38°C) ,răspândirea şi omogenizarea substanţelor pe suprafaţa receptoare 
· TIPURI DE RECEPŢIE
-recepţie pasivă  substanţele acţionează asupra limbii imobile ,durata de stimulare este mai mare 
-recepţie activă  acţionează în timpul mişcărilor limbii ,perioada de latenţă este redusă .
· ETAPE: 
-faza prenervoasă : activarea receptorilor prin traversarea porului gustativ de către substanţa sapidă .Porul → reglează cantitatea de substanţe sapide ce pătrunde în mugure (mecanism →interacţ. subst. sapide cu proteinele din membr. porilor , grupările tiolice micşorează porul ,oligoelementele: cuprul, zincul dilată porul )
-faza nervoasă : substanţa sapidă vine în contact cu microvilii celulelor senzoriale (mecanism → interacţiunea substanţei sapide cu o proteină specifică de pe membrana receptorului gustativ : creşte permeabilitatea membranei pentru Na+, potenţialul de receptor → valoarea prag ,potenţialul de acţiune )
MECANISMELE PRODUCERII  POTENŢIALELOR DE ACŢIUNE

· SUBSTANŢELE SĂRATE depolarizează celulele receptoare pentru gustul sărat perceput pe întreaga suprafaţă a limbii .Mecanism → influx pasiv de Na+ prin canale apicale ,exemple → cationii sărurilor ionizabile: Na+, NH4+, Ca2+, Li2+, K+
· SUBSTANŢELE ACRE depolarizează celulele receptoare pentru gustul acru perceput pe părţile laterale ale limbii. Mecanism → depolarizează celulele receptoare prin: deschiderea canalelor de H+ si blocarea canalelor apicale de K+ 
· exemple → acizi → intensitatea senzaţiei este proporţională cu: logarithmic concentraţiei de H+ ,gradul de disociere al substanţelor 
                     → acizii organici sunt mai acri comparativ cu cei minerali 
· SUBSTANŢELE DULCI  depolarizează celulele receptoare pentru gustul dulce care se percepe cu vârful limbii (mecanism → se leagă de receptorii membranari cuplaţi cu proteina Gs -activează adenilat ciclaza ,creşte AMPc ,activează proteinkinaze A , fosforilează canalele de K+ de pe membrana bazo-laterală , reducerea conductanţei pentru K+ ,depolarizarea membranei 
· dependent de: grupările chimice OH- , COO- ,prezenţa ionilor metalelor grele (plumb, beriliu) ,de o anumită conformaţie spaţială a substanţei .
· SUBSTANŢELE AMARE depolarizează celulele receptoare pentru gustul amar perceput de receptorii gustativi de la baza limbii (mecanism →se leagă de receptorii membranari cuplaţi cu proteina Gq -activează fosfolipaza C ,PIP2 → IP3 + DAG ,IP3  eliberează Ca2+ din reticolul endoplasmatic
· exemple: unii alcaloizi (morfina, stricnina, chinina) ,glicozizi ,săruri de Mg2+ , Ca2+ ,de săruri biliare 
PRAGUL SENSIBILITĂŢII GUSTATIVE
· DEFINIŢIE: concentraţia minimă de soluţie necesară pentru a genera senzaţii gustative 
· FACTORII DE CARE DEPINDE: temperatură ,lumină ,suprafaţa de aplicare , durata aplicării ,graviditate ,prezenţa senzaţiei de foame ,modificări ale compoziţiei sângelui ,factori de ordin psihofiziologic .
· VALORI: 0,01 M pentru NaCl ,0,0009 M pentru HCl ,0,01 M la zaharoza , 0,000008 M pentru chinină 
ADAPTAREA GUSTATIVĂ

· DEFINIŢIE : diminuarea până la dispariţie a senzaţiei gustative sub acţiunea prelungită a unui stimul 
· CARACTERISTICI : apare mai rapid pentru substanţele sărate şi dulci, este proporţională cu intensitatea stimulului
· RESTABILIREA SENSIBILITĂŢII GUSTATIVE urmează adaptarea gustativă,cel mai repede se restabileşte gustul sărat ,cel mai încet gustul amar.
CALEA GUSTATIVĂ
-impulsurile gustative de la nivelul celor 2/3 anterioare ale limbii → nervul coarda timpanului (ramură a nervului facial, VII) 
-impulsurile de la nivelul 1/3 posterioare → nervul glosofaringian (IX) 
· PROTONEURONUL localizat în: ganglionul geniculat pentru coarda timpanului , ganglionul Andersch pentru glosofaringian 
· DEUTONEURONUL este situat în nucleul gustativ din tractul solitar bulbar , impulsurile de la baza limbii, faringe, palat moale, epiglotă, laringe, ajung pe calea nervului vag, tot în tractul solitar, din bulb
-calea gustativă trece de partea opusă si urcă în lemniscul medial 
· AL III-LEA NEURON nucleul ventro-postero-median al talamusului 
CORTEXUL GUSTATIV

· LOCALIZARE  în partea inferioară a circumvoluţiei parietale ascendente (aria 43), în apropiere de centrii senzoriali şi motori ai limbii, musculaturii masticatorii şi centrului deglutiţiei .
· CĂILE REFLEXE GUSTATIVE  originea la nivelul tractului solitar 
· colaterale:
-direct → centrii saliv. sup. şi inf. → control. secr. saliv. în timpul digestiei bucale 
-indirect → nucl. reticular al form. reticulate →tractul reticulo-bulbar→fibre ef. la: glandele salivare ,muşchii pieloşi ai feţe ,muşchii masticatori, muşchii limbii ,muşchii deglutiţiei       coordonarea mişcărilor asociate senzaţiilor gustative
· CONŞTIENTIZAREA GUSTULUI 
--participă: sensibilitatea gustativă ,sensibilitatea olfactivă ,sensibilitatea tactilă ,sensibilitatea termică ,sensibilitatea dureroasă ,sensibilitatea proprioceptivă a muşchilor masticatori 
--mecanism: stimularea receptorilor,  căilor reflexe gustative (tractul solitar bulbar),proiecţiei gustative corticale alăturate a sensibilităţilor.
·  ROLUL SENSIBILITĂŢII GUSTATIVE  : selectarea preferenţială a hranei, în funcţie de dorinţa şi nevoile org. ,împiedică ingerarea substanţelor nocive, a alimentelor alterate ,declanşarea reflexă a secreţiilor digestive,aprecierea calităţii unor produse alimentare (degustătorii de vinuri),îmbogăţeşte viaţa psiho-afectivă a individului 
· EXPLORAREA FUNCŢIEI GUSTATIVE 

--Modalităţi:  pe întreaga suprafaţa a limbii ,pe papile izolate 
--Substanţe folosite: soluţii apoase pentru - clătirea gurii ,  tamponarea limbii, stimuli electrici 
--Importanţă: verificarea unor aptitudini profesionale (gustarea de alimente, vinuri) ,diagnosticul tulburărilor de sensibilitate gustativă.
 MODIFICĂRI ALE SENZAŢIEI GUSTATIVE
· CLASIFICARE:
--cantitative  : hipogeuzie  = scăderea sensibilităţii gustative  si ageuzie = lipsa sensibilităţii gustative
--calitative : disgeuzia = gustul este greşit sau confundat 
· CAUZE: tulburări endocrine , procese locale (stomatite ,traumatisme ,arsuri chimice, termice ale limbii, cavităţii bucale ,acoperirea palatului cu proteze dentare ), leziuni ale căii de conducere (paralizia facială infecţioasă, traumatică ,paralizia glosofaringianului ),leziuni ale centrilor corticali integratori ai senzaţiei gustative. 
      SISTEMUL OLFACTIV
RECEPTORII OLFACTIVI

· LOCALIZARE →  mucoasa olfactivă , la nivelul cornetului superior ,culoare gălbuie ,suprafaţa de 2,5 cm2 
structura:  receptori olfactivi ,celule de susţinere ,celule secretoare de mucus
 
· STRUCTURA → neuroni bipolari modificaţi :
--prelungire periferică ajunge până la suprafaţa mucoasei ,se termină cu o porţiune dilatată ca o cupă = vezicula olfactivă ,prezintă cili olfactivi (10-12 cili/neuron receptor)
--o prelungire centrală intră în alcătuirea nervului olfactiv 
STIMULAREA RECEPTORILOR OLFACTIVI

--mucusul → una sau mai multe proteine fixatoare de substanţe odorante (OBP): fixează ,concentrează ,transferă receptorilor 
--cilii celulelor olfactive → receptori specifici pentru substanţele odorante 
· MECANISM: receptorii sunt cuplaţi cu proteina Gs ,stimulează adenilat ciclaza , hidrolizează ATP în AMPc ,AMPc se leagă de poarta canalelor ionice ,deschide canalele cationice ,influx de Na+ în celulele receptoare ,depolarizarea,potenţial de receptor .
STIMULII OLFACTIVI

· CLASIFICARE:
--specifici (adecvaţi) - substanţe odorifere ai căror vapori stimulează celulele olfactive 
--nespecifici (inadecvaţi) - substanţe chimice - inodore în sine ,excită terminaţiile nervului V.Exemple: subst. iritante→ strănut, lăcrimare, inhibarea resp.
· SENZAŢII OLFACTIVE PRINCIPALE (prisma olfactivă Hening) : mirosuri de flori , mirosuri de fructe , mirosuri de putrefacţie , mirosuri de condimente ,mirosuri de prăjire ,mirosuri de răşină 
· APRECIEREA SENZAŢIEI OLFACTIVE  → prin tonusul emoţional – afectiv: plăcut , neplăcut 
· CARACTERISTICILE STIMULILOR OLFACTIVI  : să fie volatile - creşterea volatilităţii intensifică excitaţia receptorilor olfactivi ,să aibă o anumită presiune parţială a vaporilor ,să se dizolve în mucusul ce acoperă epiteliul olfactiv , să se dizolve în lipidele din compoziţia membr. celulare ( difuziunea rapidă 
CĂILE DE CONDUCERE
· PROTONEURONUL : celulele olfactive , rol în recepţie şi conducere , axonii formează nervul olfactiv ,străbat lama ciuruită a osului etmoid ,ajung bulbul olfactiv (centrii olfactivi primari) 
· DEUTONEURONUL : celulele mitrale şi celulele în pensulă din bulbul olfactiv 
· CENTRII OLFACTIVI SECUNDARI  : localizaţi în: cortexul prepiriform (care reprezintă proiecţia specifică principală), cortexul periamigdalian ,hipocamp 
Rol: se formează senzaţia olfactivă grosieră 
· CENTRII CORTICALI TERŢIARI  localizaţi în:  lobul temporal  si cortexul prefrontal 
Rol: se formează senzaţia olfactivă conştientă 
· CĂILE OLFACTIVE REFLEXE (CORTICOFUGE)  leagă hipocampul (rinencefalul) cu centrii din diencefal, mezencefal, nucleii trunchiului cerebral, formaţiunea reticulată  si produc mişcări reflexe şi răspunsuri vegetative la stimulii olfactivi 
· FUNCŢIILE SENSIBILITĂŢII OLFACTIVE:  selecţia hranei ,activitatea sexuală şi instinctuală ,adaptarea la mediu, intervine în protecţie şi recunoaşterea mediului, îmbogăţirea vieţii psihice a individului, prin reacţii afective pozitive sau negative, stimulează activitatea secretorie şi motorie reflexă a tractului digestiv .
DINAMICA SENSIBILITĂŢII OLFACTIVE

· PRAGUL DE SENSIBILITATE OLFACTIVĂ : cantitatea minimă de subst. odorizantă care produce o senzaţie olfactivă, se măsoară cu olfactometrul 
Factorii de care depinde pragul de sensibilitate olfactivă: 
---tipul de substanţă, gradul de concentraţie, de persoană ,
---lumina - stimulează olfacţia , 
---temperatura:  optimă 37- 38° C , ↑ temp. determină ↓ sensibilităţii olfactive (prin uscarea mucoasei olfactive) ,  
---umiditatea - în aerul uscat concentraţia subst. trebuie să fie mai mare, 
---vârsta: sensibilitatea olfactivă este în creştere între 6 şi 25 de ani , după această vârstă scade treptat 
---sexul - băieţii au acuitate olfactivă mai scăzută decât fetele 
---ovulaţia, graviditatea - cresc acuitatea olfactivă 
---foamea - creşte pragul de sensibilitate olfactivă 
---saţietatea - scade pragul de sensibilitate olfactivă 
---stări patologice: hiposmie, anosmie → boli ale nasului, lezarea  mucoasei olfactive hiperosmie → graviditate, halucinaţii olfact. în tumori, boli psihice .[image: image2.png]
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